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№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины  
Содержание темы (раздела) 

1. Введение в акушерство 

и гинекологию. 

Организация системы 

акушерской и 

перинатальной помощи. 

Клиническая анатомия 

женских половых 

органов. Методы 

обследования 

гинекологических 

больных и беременных 

женщин. 

Менструальный цикл и 

его регуляция. 

Физиологические 

процессы в организме 

женщины в различные 

периоды жизни. 

Организация системы гинекологической, акушерской 

и перинатальной помощи в РФ. Клиническая анатомия 

женских половых органов. Строение женского таза. 

Женский таз с акушерской точки зрения. 

Пристеночные мышцы малого таза и мышцы тазового 

дна. Половые органы женщины (наружные и 

внутренние половые органы). Кровоснабжение и 

иннервация женских половых органов. Пороки 

развития женских половых органов. Молочные 

железы. Регуляция менструального цикла. Функция 

полового аппарата в различные периоды жизни 

женщины, возрастные изменения в репродуктивной 

системе женщины. Специальное акушерское 

обследование беременной (сбор анамнеза, осмотр, 

измерение и пальпация живота, приемы Леопольда-

Левицкого, измерение таза, аускультация сердечных 

тонов, влагалищное исследование). Диагностика 

беременности, определение срока беременности и 

родов. Гинекологическое исследование. Тесты 

функциональной диагностики. Гормональное 

обследование в гинекологии. Ультразвуковое 

исследование в акушерстве и гинекологии. 

Рентгенологическое исследование в гинекологии. 

Микробиологическое обследование в гинекологии. 

Эндоскопические методы исследования 

(кольпоскопия, гистероскопия, лапароскопия).  

2. Физиологическое 

акушерство. Физиология 

беременности, родов 

послеродового периода 

и периода 

новорожденности. 

Оплодотворение и развитие плодного яйца. 

Критические периоды развития. Плацента, пуповина, 

плодные оболочки и околоплодные воды. Физиология 

плода. Функциональная система мать-плацента-плод. 

Изменения в организме женщины во время 

беременность. Методы оценки состояния плода 

(инвазивные и неинвазивные). Физиология родов 

(готовность организма к родам, методы ее оценки, 

причины наступления родов). Плод, как объект родов. 

Факторы обусловливающие биомеханизм родов. 

Биомеханизм родов при переднем и заднем видах 

затылочного вставления. Разгибательные вставления 

при головном предлежании. Клиническое течение 



родов, периоды родов. Оценка сократительной 

активности матки. Ведение I периода родов. Ведение 

II периода родов. Ведение III периода родов. 

Обезболивание родов. Изменения в организме 

родильницы. Клиническое течение и ведение 

послеродового периода. Физиология периода 

новорожденности, признаки доношенного плода, 

транзиторные  состояния периода новорожденности.  

3 Патологическое 

акушерство. Патология 

беременности, родов, 

послеродового периода. 

Патология плода и 

новорожденного. 

Патология беременности. Ранний токсикоз. 

Гипертензивные расстройства при беременности. 

Беременность на фоне экстрагенитальной патологии. 

Беременность и  заболевания сердечно-сосудистой 

системы. Беременность и заболевания почек. 

Беременность и анемия. Беременность и сахарный 

диабет. Беременность и бронхиальная астма. 

Беременность и заболевания печени. Беременность и 

«острый живот». Патология околоплодных вод 

(маловодие и многоводие). Плацентарная 

недостаточность. Невынашивание беременности 

(самопроизвольный аборт, преждевременные роды).  

Переношенная беременность. Патология родов. 

Аномалии родовых сил (патологический 

прелиминарный период, первичная и вторичная 

слабость родовой деятельности, чрезмерная родовая 

деятельность, дискоординированная родовая 

деятельность). Роды при узком тазе. Роды при 

крупном плоде. Роды при тазовом предлежании плода. 

Неправильное положение плода. Роды при 

многоплодной беременности. Беременность и роды 

при опухолях половых органов (миома матки, 

доброкачественные опухоли яичников, рак шейки 

матки).  Кровотечения в конце беременности, в родах 

и послеродовом периоде (предлежание плаценты, 

преждевременная отслойка нормально расположенной 

плаценты, аномалии прикрепления плаценты, гипо и 

атонические кровотечения в раннем послеродовом 

периоде). Послешоковые кровотечения. Поздние 

послеродовые кровотечения. Геморрагический шок в 

акушерстве. Синдром диссеминированного 

внутрисосудистого свертывания крови в акушерстве. 

Эмболия околоплодными водами. Материнский 

травматизм (разрывы промежности, гематомы, 

разрывы шейки матки, выворот матки). Беременность 

и роды при рубце на матке. Патология послеродового 

периода. Послеродовые инфекции. Патология плода и 

новорожденного. Гипоксия плода и  асфиксия 



новорожденного.  Гемолитическая болезнь плода и 

новорожденного. Родовые травмы новорожденного. 

Внутриутробные инфекции. Синдром задержки 

внутриутробного развития плода.  

4 Оперативное 

акушерство  

Операции прерывания беременности. Операции, 

сохраняющие беременность. Операции, 

исправляющие положение и предлежание плода. 

Операции, подготавливающие родовые пути. 

Родоразрешающие операции. Акушерские щипцы. 

Вакуум-экстракция плода. Извлечение плода за 

тазовый конец. Кесарево сечение. Плодоразрешающие 

операции. Краниотомия. Эмбриотомия. 

Спондилотомия. Клейдотомия. Операции в 

последовом и послеродовом периодах. Обезболивание 

акушерских операций. Анестезия при кесаревом 

сечении. Анестезиологическое обеспечение малых 

акушерских операций. 

5 Планирование семьи и 

современные методы 

контрацепции  

Роль планирования семьи в охране репродуктивного 

здоровья женщины. Профилактика абортов. 

Гормональная контрацепция. Внутриматочные 

средства. Барьерные методы контрацепции. Методы, 

основанные на определении фертильности. 

Хирургическая контрацепция. Неотложная 

контрацепция. 

6 Патология женских 

половых органов. 

 

Нарушение развития половой системы 

(преждевременное половое развитие, задержка 

полового развития, отсутствие полового развития).  

Нейрообменно-эндокринные синдромы 

(послеродовый нейроэндокринный синдром, 

послеродовый гипопитуитаризм, гиперпролактинемия, 

синдром поликистозных яичников, 

предменструальный синдром, климактерические 

расстройства, дисменорея). Аномальные маточные 

кровотечения. Эндометриодиная болезнь. Лейомиома 

матки. Гиперпластические процессы эндометрия. 

Доброкачественные заболевания шейки матки 

(фоновые процессы, предраковые заболевания). 

Доброкачественные опухоли и опухолевидные 

образования яичников. Эктопическая беременность. 

Апоплексия яичника. Воспалительные заболевания 

нижних отделов полового аппарата (вульвит, 

бартолинит, кольпит, цервицит). Воспалительные 

заболевания верхних отделов полового аппарата 

(эндометрит, воспаление придатков матки, 

параметрит, пельвиоперитонит и периметрит). 



Туберкулез женских половых органов. Инфекции, 

передающиеся половым путем (трихомониаз, гонорея, 

хламидиоз, генитальный герпес, папилломавирусная 

инфекция, ВИЧ-инфекция). Бактериально-

токсический (септический) шок в гинекологической 

практике. Опущение гениталий. Бесплодный брак. 

Злокачественные новообразования женских половых 

органов (рак эндометрия, рак шейки матки, 

злокачественные опухоли яичников, 

трофобластическая болезнь) 

7 Хирургические методы 

лечения в гинекологии 

Подготовка к оперативному лечению, 

предоперационное обследование, выбор метода 

обезболивания. Методика и техника чревосечения 

(брюшностеночное и влагалищное чревосечение). 

Операции на наружных половых органах и влагалище. 

Операции на шейке матки. Операции при опущении 

гениталий и недостаточности мышц тазового дна 

(передняя пластика влагалища, задняя пластика 

влагалища с леваторопластикой, манчестерская 

операция). Операции при выпадении гениталий, 

исключающие половую жизнь.  Урогинекологические 

операции. Операции на придатках. Операции на матке, 

проводимые брюшностеночным доступом 

(консервативно-пластические операции, 

надвлагалищная ампутация матки, экстирпация матки, 

расширенная экстирпация матки по Вертгейму). 

Операции на матке, проводимые влагалищным 

доступом (экстирпация матки, экстирпация матки с 

полным кольпоклезисом). Операции при аномалиях 

развития полового аппарата.  

 


